
 　会場 ：

 　日時 ： (土) (土) 競技委員長

 　競技時間： ｽﾅｯﾁ     15:00 → 15:55

C&ｼﾞｬｰｸ  16:05 → 17:10 Pジュリー

公式記録員

S 順 C&J 順

  48Kg ○ 1 三好　咲綾 愛  媛 新居浜東高校 2 44 46 49 × 54 58 60 46 1 60 1 106 1 7

2 竹内　富愛 徳  島 鳴門渦潮高校 1 32 34 35 38 41 42 35 2 42 2 77 2

  53Kg ○ 4 末長　歩乃香 香  川 香川中央高校 2 50 53 × 53 60 62 64 53 1 64 1 117 1 7

○ 9 田坂　優月 愛  媛 新居浜南高校 1 46 49 × 51 × 55 58 60 46 2 60 2 106 2 5

○ 5 赤松　和奏 香  川 香川中央高校 3 39 41 42 50 × 50 52 × 42 3 50 5 92 3 4

7 冨田　絢愛 香  川 香川中央高校 2 35 38 40 × 47 50 52 × 38 4 50 3 88 4

○ 6 加地　美七海 愛  媛 新居浜東高校 2 38 × 38 41 × 48 50 52 × 38 5 50 4 88 5 3

○ 8 久米　涼葉 徳  島 徳島科学技術高校 1 31 × 31 34 × 43 45 × 45 31 6 45 6 76 6 2

3 三原　深福 香  川 香川中央高校 2 ｷｹﾝ

  58Kg ○ 10 川西　菜々子 徳  島 徳島科学技術高校 3 55 59 61 × 70 76 79 × 59 1 76 1 135 1 7

○ 11 二宮　花音 愛  媛 新居浜南高校 2 54 56 58 × 64 66 68 × 56 2 66 2 122 2 5

○ 12 楠本　乃瑛瑠 徳  島 板野高校 2 42 44 46 50 53 55 46 3 55 3 101 3 4

令和8年度 第37回四国高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会

多度津町・香川県立多度津高等学校　体育館

令和8年6月20日     

    

    

第1部 女子 48～58kg級
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記号の説明：〇:団体、●:オープン、SH:四国高校、C:大会、R:新記録、S:タイ記録



 　会場 ：

 　日時 ： (土) (土) 競技委員長

 　競技時間： ｽﾅｯﾁ     15:00 → 15:55

C&ｼﾞｬｰｸ  16:05 → 17:10 Pジュリー

公式記録員

S 順 C&J 順

  56Kg ○ 1 佐次　佑樹 香  川 香川中央高校 3 92 95 97 × 111 114 117 SHR 95 1 117 1 212 SHR 1 7

6 山地　康太 香  川 香川中央高校 3 73 76 78 × 87 90 92 × 76 2 90 2 166 2

2 田中　栄多 香  川 香川中央高校 2 65 × 68 70 85 88 90 70 4 90 3 160 3

○ 3 川村　　新 愛  媛 新居浜南高校 2 72 75 77 × 80 83 × 86 × 75 3 80 6 155 4 5

○ 4 尾上　虎汰朗 愛  媛 新居浜工業高校 2 62 66 70 × 80 85 90 × 66 5 85 4 151 5 4

5 守谷　斗翔 愛  媛 新居浜南高校 3 65 × 65 × 65 × 75 80 85 － 85 5 －

  60Kg ○ 8 佃　　直翼 香  川 香川中央高校 3 95 × 95 98 112 × 112 115 × 98 1 112 1 210 1 7

11 上村　　碧 香  川 香川中央高校 3 76 79 81 90 93 96 81 2 96 3 177 2

9 佐々木　誠也 愛  媛 新居浜南高校 3 70 74 77 91 95 98 77 3 98 2 175 3

○ 10 笠原　　晴 徳  島 徳島科学技術高校 2 65 68 × 68 75 78 85 68 4 85 4 153 4 5

● 7 阿部　勇毅 香  川 香川中央高校 3 71 × 71 74 87 90 × 91 74 91 165

令和8年度 第37回四国高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会

多度津町・香川県立多度津高等学校　体育館

令和8年6月20日     

    

    

第1部 男子 56・60kg級
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位

記号の説明：〇:団体、●:オープン、SH:四国高校、C:大会、R:新記録、S:タイ記録



 　会場 ：

 　日時 ： (日) (日) 競技委員長

 　競技時間： ｽﾅｯﾁ     10:00 → 10:58

C&ｼﾞｬｰｸ  11:08 → 12:28 Pジュリー

公式記録員

S 順 C&J 順

  63Kg ○ 1 合田　海帆 愛  媛 新居浜南高校 2 60 63 65 73 76 80 × 65 1 76 1 141 1 7

○ 3 樋口　結心 徳  島 鳴門渦潮高校 2 55 58 60 70 73 × 73 × 60 2 70 2 130 2 5

○ 2 西谷　莉子 徳  島 鳴門渦潮高校 2 55 × 55 58 × 72 × 72 ×   (キ) 55 3 － －

  69Kg ○ 5 山本　リオ 香  川 三木高校 2 54 57 59 70 73 75 × 59 1 73 1 132 1 7

○ 6 宮武　瑳南 香  川 香川中央高校 2 54 57 × 57 62 65 67 57 2 67 3 124 2 5

○ 4 伊藤　煌羽 愛  媛 新居浜南高校 1 50 52 53 62 65 67 53 3 67 2 120 3 4

○ 7 後藤　聖南 徳  島 鳴門渦潮高校 2 48 50 53 × 57 60 63 × 50 4 60 4 110 4 3

  77Kg ○ 9 中嶋　柚月 香  川 香川中央高校 3 65 68 70 81 84 86 70 1 86 1 156 1 7

○ 8 藤岡　瑠李 徳  島 板野高校 3 45 47 × 48 55 × 55 58 × 48 2 55 2 103 2 5

 +77Kg ○ 11 鈴木　春花 徳  島 鳴門渦潮高校 2 50 × 55 60 55 65 75 60 1 75 1 135 1 7

○ 10 板東　綾乃 徳  島 板野高校 3 45 48 50 × 53 55 × 55 48 2 55 2 103 2 5

得
点1 2 3 1 2 3

順
位

スナッチ クリーン＆ジャーク ベスト
トータル

    

    

第2部 女子 63～+77kg級

階級
団
体

№ 氏　　名
都道府
県名

学　校　名
学
年

令和8年度 第37回四国高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会

多度津町・香川県立多度津高等学校　体育館

令和8年6月21日     

記号の説明：〇:団体、●:オープン、SH:四国高校、C:大会、R:新記録、S:タイ記録



 　会場 ：

 　日時 ： (日) (日) 競技委員長

 　競技時間： ｽﾅｯﾁ     10:00 → 10:58

C&ｼﾞｬｰｸ  11:08 → 12:28 Pジュリー

公式記録員

S 順 C&J 順

  65Kg ○ 3 西本　想来 香  川 香川中央高校 3 97 100 102 130 134 137 SHR 102 1 137 1 239 SHR 1 7

○ 4 東　　舜也 徳  島 徳島科学技術高校 3 85 90 95 × 105 110 115 × 90 2 110 2 200 2 5

1 小楠　海斗 香  川 香川中央高校 3 80 83 86 100 103 106 × 86 4 103 3 189 3

○ 6 髙橋　一颯 徳  島 徳島科学技術高校 2 80 85 90 85 93 95 90 3 95 4 185 4 4

8 長尾　泰圭 徳  島 徳島科学技術高校 2 70 74 76 95 × 95 × 95 76 5 95 5 171 5

● 2 細谷　朋也 香  川 香川中央高校 3 78 81 84 85 × 85 × 85 84 85 169

● 5 中尾　健琉 香  川 香川中央高校 2 77 80 82 90 × 90 × 90 × 82 － －

● 7 白川　虎太朗 香  川 多度津高校 2 78 80 82 × 91 × 91 93 80 93 173

  71Kg ○ 14 太田　理輝 徳  島 徳島科学技術高校 3 97 101 104 118 121 × 122 × 104 1 118 1 222 1 7

○ 9 長江　琉生 徳  島 鳴門渦潮高校 3 95 100 105 × 118 × 118 × 118 100 2 118 2 218 2 5

○ 13 辻　　汰月 徳  島 徳島科学技術高校 3 90 × 90 × 90 108 115 120 × 90 3 115 3 205 3 4

○ 11 西岡　孝斗 香  川 多度津高校 3 85 88 90 × 100 103 × 105 × 88 4 100 4 188 4 3

10 一色　葵斗 愛  媛 新居浜南高校 2 78 83 86 × 93 97 100 83 5 100 5 183 5

○ 12 木原　天祐 高  知 明徳義塾高校 3 40 45 50 × 60 × 60 62 45 6 62 6 107 6 2

得
点1 2 3 1 2 3
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スナッチ クリーン＆ジャーク ベスト
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第2部 男子 65・71kg級

階級
団
体

№ 氏　　名
都道府
県名

学　校　名
学
年

令和8年度 第37回四国高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会

多度津町・香川県立多度津高等学校　体育館

令和8年6月21日     

記号の説明：〇:団体、●:オープン、SH:四国高校、C:大会、R:新記録、S:タイ記録



 　会場 ：

 　日時 ： (日) (日) 競技委員長

 　競技時間： ｽﾅｯﾁ     13:00 → 13:38

C&ｼﾞｬｰｸ  13:48 → 14:32 Pジュリー

公式記録員

S 順 C&J 順

  79Kg ○ 3 柴田　恭甫 香  川 香川中央高校 3 93 96 98 119 122 125 98 2 125 1 223 1 7

○ 2 木内　開海 徳  島 鳴門渦潮高校 3 95 × 95 99 115 × 115 120 99 1 120 2 219 2 5

○ 4 鎌谷　憲成 香  川 多度津高校 3 85 88 91 × 112 115 117 × 88 3 115 3 203 3 4

○ 5 田谷　悠樹 香  川 多度津高校 3 81 × 81 84 105 108 111 84 4 111 4 195 4 3

○ 1 近藤　友樹 愛  媛 新居浜南高校 2 75 78 × 80 95 100 × 100 80 5 100 5 180 5 2

  88Kg ○ 6 森田　一護 愛  媛 新居浜南高校 2 80 × 80 85 × 95 100 105 × 80 1 100 2 180 1 7

○ 8 金地　琉生 徳  島 鳴門渦潮高校 3 73 77 80 93 × 93 × 93 80 2 93 3 173 2 5

● 7 井上　峻輔 香  川 多度津高校 2 85 88 91 × 100 104 108 88 108 196

9 岡　　周吾 香  川 香川中央高校 3 93 × 93 × 93 × 105 108 111 － 111 1 －

  94Kg ○ 10 川上　裕大 香  川 香川中央高校 3 115 118 × 118 × 137 142 × 142 × 115 1 137 1 252 1 7

○ 11 寺山　千尋 愛  媛 新居浜南高校 2 83 85 88 102 106 × 110 × 88 2 102 2 190 2 5

 +94Kg ○ 13 岸本　凰希 愛  媛 新居浜南高校 3 100 105 110 130 140 × 143 110 1 143 1 253 1 7

○ 12 佐藤　陽太 愛  媛 新居浜工業高校 3 100 105 108 × 130 × 130 135 × 105 2 130 2 235 2 5

○ 14 緒方　玲央 徳  島 鳴門渦潮高校 2 87 90 94 × 113 × 113   (キ) 90 3 113 3 203 3 4

令和8年度 第37回四国高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会

多度津町・香川県立多度津高等学校　体育館

令和8年6月21日     

    

    

第3部 男子 79～+94kg級

階級
団
体

№ 氏　　名
都道府
県名

学　校　名
学
年

スナッチ クリーン＆ジャーク ベスト
トータル

得
点1 2 3 1 2 3
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位

記号の説明：〇:団体、●:オープン、SH:四国高校、C:大会、R:新記録、S:タイ記録



女子の部
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 26 27

香 川 中 央 高 校 香  川 11 (2) 5 (1) 7 (1) 23 1

新 居 浜 南 高 校 愛  媛 5 (1) 5 (1) 7 (1) 4 (1) 21 2

鳴 門 渦 潮 高 校 徳  島 5 (2) 3 (1) 7 (1) 15 3

板 野 高 校 徳  島 4 (1) 5 (1) 5 (1) 14 4

新 居 浜 東 高 校 愛  媛 7 (1) 3 (1) 10 5

徳 島 科 学 技 術 高 校 徳  島 2 (1) 7 (1) 9 6

三 木 高 校 香  川 7 (1) 7 7

男子の部
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 26 27

香 川 中 央 高 校 香  川 7 (1) 7 (1) 7 (1) 7 (1) 7 (1) 35 1

新 居 浜 南 高 校 愛  媛 5 (1) 2 (1) 7 (1) 5 (1) 7 (1) 26 2

徳 島 科 学 技 術 高 校 徳  島 5 (1) 9 (2) 11 (2) 25 3

鳴 門 渦 潮 高 校 徳  島 5 (1) 5 (1) 5 (1) 4 (1) 19 4

多 度 津 高 校 香  川 3 (1) 7 (2) 10 5

新 居 浜 工 業 高 校 愛  媛 4 (1) 5 (1) 9 6

明 徳 義 塾 高 校 高  知 2 (1) 2 7

  団 体 得 点 表

令和8年度 第37回四国高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会

公 式 記 録 員

順位
48Kg 53Kg 58Kg 63Kg 69Kg 77Kg +77Kg

得　　点　　内　　容 得点
合計

学　校　名
都道府
県名

得　　点　　内　　容

94Kg +94Kg

学　校　名
都道府
県名

56Kg 60Kg
順位

65Kg 71Kg 79Kg

得点
合計88Kg


